


ค ำน ำ

วารสารสาธารณสุขมูลฐาน (ภาคเหนือ) จัดท าขึ้นโดยศูนย์พัฒนาการสาธารณสุข

มูลฐานภาคเหนือ จังหวัดนครสวรรค์ กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 

เพื่อเป็นช่องทางการเผยแพร่ตีพิมพ์ผลงานการจัดการองค์ความรู้ ผลงานวิชาการ และ

ผลงานวิจัยด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพของบุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุข และ

บุคคลท่ีสนใจ เพื่อเป็นสื่อกลางเชื่อมโยงองค์ความรู้ด้านระบบสุขภาพกับภาคีเครือข่อย 

รวมถึงหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง

กองบรรณาธิการวารสารฯ จึงจัดท าคู่มือฉบับน้ีขึ้น เพื่อเป็นแนวทางในการจัดส่ง

ผลงาน รวมถึงข้อแนะน าต่างๆ ในการขอรับการตีพิมพ์เผยแพร่ลงวารสารสาธารณสุข 

มูลฐาน (ภาคเหนือ) ต่อไป



สำรบัญ

เรื่อง หน้า

1. ขั้นตอนการส่งบทความ เพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร  1

สาธารณสุขมูลฐาน (ภาคเหนือ)

2. ค าแนะน าการส่งบทความเผยแพร่  3

ในวารสารสาธารณสุขมูลฐาน (ภาคเหนือ)

3. การลงทะเบียนเป็นสมาชิกวารสาร Thailand Digital Journal   6

4. การอ้างอิงแบบ American Psychological Association 7th edition 21



ขั้นตอนกำรส่งบทควำม เพ่ือตีพิมพ์เผยแพร่ใน

วำรสำรสำธำรณสุขมูลฐำน (ภำคเหนือ)

ข้ันตอนการด าเนินงาน ระยะเวลา รายละเอียด

จัดท าบทความ

ลงทะเบียน/สง่ข้อมลู

จัดส่งบทความให้ผู้ทรงคณุวุฒิ

ประเมินคณุภาพบทความ

แจ้งผลการตัดสิน

การพิจารณาบทความ

ผู้นิพนธ์ปรับแก้บทความ

ตรวจสอบความถูกต้อง

ตามนโยบายวารสารฯ

บรรณาธิการและผู้ทรงคณุวุฒิ

ร่วมพิจารณาตดัสนิบทความ

ฝ่ายจัดการวารสารฯ

ตรวจสอบความสมบรูณ์

ผ่าน (แบบแก้ไข)
ไม่ผ่าน

ผ่านแบบไม่มีข้อแก้ไข

ผ่านแบบมีข้อแก้ไข

ไม่ผ่าน

ยังไม่สมบูรณ์

สมบูรณ์

2-3 สัปดาห์

1 สัปดาห์

2-3 สัปดาห์

1 สัปดาห์

1-2 สัปดาห์

1-2 สัปดาห์

ผู้นิพนธ์ จัดท าบทความ ตามรูปแบบนโยบายของ

วารสารฯ ศึกษาเพ่ิมเติมได้ท่ี 

https://thaidj.org/index.php/NRTC

ผู้นิพนธ์ ลงทะเบียนเป็นสมาชิกของวารสารฯ และ

กรอกข้อมูลรายละเอียดบทความพร้อมแนบเอกสาร

เป็นไฟล์ Word ในระบบให้ถูกต้องและครบถ้วน 

กองบรรณาธิการบริหารและฝ่ายจัดการวารสารฯ 

ตรวจสอบความถูกต้องตามนโยบาย

- ความสมบูรณ์ของข้อมูลตามหัวข้อท่ีก าหนด

- ความถูกต้องการอ้างอิงในเน้ือหา (In-text Citation) และ

การอ้างอิงท้ายบทความ (Reference)

- การป้องกันคัดลอกผลงานทางวิชาการ (Plagiarism)

กองบรรณาธิการบริหารคัดเลือกผู้ทรงคุณวุฒิ ประเมิน

คุณภาพบทความ อย่างน้อย 2 ท่านขึ้นไป และจัดส่ง

บทความ โดยใช้รูปแบบ Double-Blinded Peer Review 

ผู้ทรงคุณวุฒิจะไม่ทราบชื่อผู้นิพนธ์และขณะเดียวกันผู้นิพนธ์ 

ก็จะไม่ทราบรายชื่อท้ังหมดของผู้ทรงคุณวุฒิเช่นเดียวกัน

บรรณาธิการและผู้ทรงคุณวุฒิ ร่วมพิจารณา ตัดสินบทความ 

โดยมีเกณฑ์การประเมิน 3 ระดับ ดังน้ี

- บทความมีคุณภาพดี (มีข้อเสนอให้ปรับแก้/ไม่มีข้อปรับแก)้

- บทความมีคุณภาพพอประมาณ (มีข้อเสนอให้ปรับแก้)

- บทความไม่มีคุณภาพ ไม่เสริมสร้างความรู้ใหม่ (ไม่ควรตีพิมพ์)

ฝ่ายจัดการวารสารฯ แจ้งผลการตัดสินการพิจารณา

บทความ ผ่านระบบ OJS (Online Journal System) พร้อมแนบ

แบบประเมินบทความและข้อเสนอแนะ (ถ้ามีการแก้ไข) 

ผู้นิพนธ์ ปรับแก้บทความตามข้อเสนอแนะของบรรณาธิการ

และผู้ทรงคุณวุฒิ แล้วส่งไฟล์แก้ไขฉบับสมบูรณ์ล่าสุดกลับมา

ยังฝ่ายจัดการวารสารฯ ตามระยะเวลาท่ีก าหนด
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วารสารสาธารณสุขมูลฐานภาคเหนือ จัดท าขึ้น เพื่อรวบรวมและเผยแพร่แนวคิด 

บทความ ผลงานวิชาการด้านสุขภาพและการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้านสาธารณสุขและ

ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับสุขภาพภาคประชาชนและสาธารณสุขมูลฐาน ผลงานวิจัย ผลงาน

วิชาการ รวมท้ังเป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความรู้ด้านการสาธารณสุขมูลฐาน 

ด้านการสาธารณสุข และด้านอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องของหน่วยงานท้ังภาครัฐ ภาคท้องถิ่น และ

ภาคประชาชน โดยเผยแพร่ทางออนไลน์ปีละ 3 ฉบับ

ฉบับที่ 1 ประจ าเดือน มกราคม – เมษายน ส่งต้นฉบับก่อน ภายในเดือน ธันวาคม

ฉบับที่ 2 ประจ าเดือน พฤษภาคม – สิงหาคม ส่งต้นฉบับก่อน ภายในเดือน เมษายน

ฉบับที่ 3 ประจ าเดือน กันยายน – ธันวาคม ส่งต้นฉบับก่อน ภายในเดือน สิงหาคม

ประเภทของผลงานท่ีรับเผยแพร่ ได้แก่ บทความวิจัย (Research Article) บทความ

วิชาการ (Academic Article) และ นวัตกรรม (Innovation articles)

1.บทความวิจัย (Research Article) หมายถึง บทความท่ีเขียนขึ้นจากงานศึกษาเชิง

ประจักษ์ (Empirical Study) หรือท่ีเรียกว่า งานวิจัย สาระของบทความสะท้อนให้เห็น

ขั้นตอนการด าเ นินการศึกษา ซึ่งได้แก่  การกล่าวถึงความเป็นมาของปัญหาหรือ

วัตถุประสงค์การวิจัย การด าเนินการศึกษา การแสดงข้อค้นพบ หรือผลวิจัย และการบอก

ความหมายและความส าคัญของผลท่ีได้จากการศึกษาในทางทฤษฎีหรือปฏิบัติ เป็นการ

น าเสนอผลการวิจัยอย่างเป็นระบบ กล่าวถึงความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

วัตถุประสงค์ ระเบียบวิธีวิจัย ทฤษฎีกรอบแนวคิด ผลการวิจัย สรุปผล ข้อเสนอแนะ และ

การอ้างอิงข้อมูลอย่างเป็นระบบ

2.บทความวิชาการ (Academic Article) หมายถึง บทความท่ีเขียนขึ้นที่ผู้เขียนตั้งใจ

หยิบยกประเด็นใดประเด็นหน่ึง หรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นในแวดวงวิชาการ วิชาชีพ โดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์หรือวิพากษ์ทัศนะหรือแนวคิดเดิม และ/หรือน าเสนอหรือเผยแพร่

แนวคิดใหม่ เพื่อมุ่งให้ผู้อ่านเปลี่ยนหรือปรับเปลี่ยนแนวคิด ความเชื่อมาสู่ความคิดของ

ผู้เขียน บทความวิชาการเน้นการให้ความรู้ เป็นส าคัญ และต้องอาศัยข้อมูลทางวิชาการ 

เอกสารอ้างอิง และเหตุผลท่ีพิสูจน์ได้ เพื่อสร้างความน่าเชื่อถือให้แก่ผู้อ่าน

3.นวัตกรรม (Innovation articles)

ค ำแนะน ำกำรส่งบทควำมเผยแพร่
ในวำรสำรสำธำรณสุขมูลฐำน (ภำคเหนือ)
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ข้อก าหนดในการเตรยีมต้นฉบบัเพือ่เผยแพร่ในวารสารสาธารณสุขมูลฐานภาคเหนือ

1. การพิมพ์ต้นฉบับจะต้องพิมพ์ตามรูปแบบและขนาดตัวอักษรตาม Template ท่ี

ก าหนดไว้ ซึ่งสามารถดาวน์ โหลดได้ที่ QR CODE

2. ส่งไฟล์แบบขอส่งบทความเพื่อเผยแพร่ในวารสาร มายังกองบรรณาธิการ ผ่าน

ระบบ Thai DJ เพื่อประเมินคุณภาพและความเหมาะสมก่อนการตอบรับ

3. ผู้นิพนธ์ทุกคนต้องให้ข้อมูลเกี่ยวกับ ชื่อ-สกุล ของผู้เขียน หน่วยงานท่ีสังกัด 

อีเมล์ ให้ชัดเจน ในแบบขอส่งบทความเพื่อเผยแพร่ในวารสารและลงนามรับรองในแบบฟอร์ม

ให้เรียบร้อย

4. เม่ือตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วนด้านวิชาการเรียบร้อยแล้ว จะส่ง

บทความเพื่อให้ผู้นิพนธ์ปรับแก้ โดยสิทธิในการปรับแก้ต้นฉบับเป็นของผู้นิพนธ์แต่กอง

บรรณาธิการสงวนสิทธิ์ในการตีพิมพ์เฉพาะท่ีผ่านความเห็นชอบตามรูปแบบและสาระของ

กองบรรณาธิการเท่าน้ัน ท้ังน้ีจะมีการประสานกับผู้นิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องด้าน

เน้ือหาและรูปแบบต่อไป

5. การตรวจต้นฉบับก่อนเผยแพร่ (final proof) ผู้นิพนธ์ต้องตรวจทานพิสูจน์อักษร

ในล าดับสุดท้าย เพื่อให้ความเห็นชอบในความถูกต้องครบถ้วนของเน้ือหาก่อนเผยแพร่

6. บทความท่ีไม่ได้รับการพิจารณาเห็นชอบให้เผยแพร่ จะไม่ส่งต้นฉบับคืน

7. กองบรรณาธิการวารสารสาธารณสุขมูลฐานภาคเหนือขอสงวนสิทธิ์ ในการ

พิจารณาเผยแพร่

ค ำแนะน ำกำรส่งบทควำมเผยแพร่
ในวำรสำรสำธำรณสุขมูลฐำน (ภำคเหนือ)
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รูปแบบในการจดัเตรยีมต้นฉบับ

1. ต้นฉบับต้องพิมพ์บนกระดาษ A4 หน้าเดียว จัดหน้าเป็นแบบ 1 คอลัมน์

2. ความยาวแต่ละบทความรวมรูปและตาราง ไม่เกิน 10 หน้ากระดาษ A4

3. การต้ังระยะขอบหน้ากระดาษ ขอบซ้าย 3 เซนติเมตร ขอบขวา 2 เซนติเมตร ขอบ

บน 2.5 เซนติเมตร และขอบล่างประมาณ 2 เซนติเมตร

4. ตัวอักษรให้ใช้ “ไทยสารบัญ พีเอสเค (TH Sarabun PSK)” รูปแบบและขนาดตาม 

Template

5. ส่วนประกอบเน้ือเรื่อง เรียงล าดับ ดังนี้

- ชื่อเรื่อง ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

- ชื่อผู้เขียนบทความ สถานท่ีท างาน ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

- บทคัดย่อ ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ให้มีค าส าคัญจ านวน 3-5 ค า

- บทน า (ระบุความเป็นมา/ความส าคัญของปัญหา)

- วัตถุประสงค์ ระบุให้ชัดเจน

- วิธีการศึกษา ระบุการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย วิธีการ

เก็บรวบรวมข้อมูลการวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

- ผลการศึกษา แสดงผลการวิจัยและผลการทดสอบสมมติฐานในแต่ละประเด็น

อาจมีตารางข้อมูลหรือภาพประกอบโดยเขียนให้รัดกุม

- อภิปรายผลและสรุปผล

- ข้อเสนอแนะ

- เอกสารอ้างอิง โดยใช้ระบบ APA 7 th Edition

- กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี)

ค ำแนะน ำกำรส่งบทควำมเผยแพร่
ในวำรสำรสำธำรณสุขมูลฐำน (ภำคเหนือ)
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ส าหรับบทความที่ตีพมิพ์ในวารสารสาธารณสุขมูลฐาน (ภาคเหนอื) เป็นต้นไป

กำรอ้ำงอิงแบบ American Psychological 
Association 7th edition

1. การเขียนอ้างอิงในเน้ือหา (In-text Citation)

1.1 การอ้างอิงแบบนาม-ปี (Author-date Citation System)

                    
        1     Last Name/(Year) or (Last Name,/Year)     /       /(          )      (    /       ,/          ) 
 Phutthasombat (2023) or 

(Phutthasombat, 2023) 
                     (2566)      
(                    , 2566) 

        2     Last Name1/and/Last Name2/(Year) or 
(Last Name1/and/Last Name2,/Year) 

    /       1/       /       2/(          )      
(    /       1/       /       2,/          ) 

 Bunlad and Papasa (2023) or 
(Bunlad and Papasa, 2023) 

                                      (2566)      
(                                     , 2566) 

        3        Last Name/et/al./(Year) or 
(Last Name/et/al.,/Year) 

    /       /      /(          )      
(    /       /      ,/          ) 

 Subtoranee et al. (2024) or 
(Subtoranee et al., 2024) 

                         (2567)      
(                        , 2567) 

                              (n.d.) ( . . .) 
                         (n.p.) ( . . .) 

 

1.2 เอกสารท่ีน ามาอ้างอิงมากกว่า 2 แหล่งข้อมูล ให้เขียนเรียงตามล าดับตัวอักษร

1.2.1 งานวิจัยของยุทธนา พงษ์พิริยะเดชะ (2561) และสุวัจน์ ธัญรส (2563)

1.2.2 ปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการเพิ่มขึ้นของจ านวนนักศึกษา (ยุทนา พงษ์พิริยะเดชะ

, 2561; สุวัจน์ ธัญรส, 2563)

1.2.3 ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการของมนุษย์ 

(Pongpiriyadacha, 2017; Tanyaros et al., 2019)
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1.3 การอ้างอิงจากข้อมูลจากแหล่งข้อมูลระดับทุติยภูมิ

1.3.1 การอ้างอิงชื่อผู้เขียนก่อนข้อความ

1.3.2 การอ้างอิงชื่อผู้เขียนหลังข้อความ

1.4 การอ้างอิงจากบทสัมภาษณ์

                    
        1     Last Name/(Year) or Organization/(Year)     /        (       )           /(          ) 
 Phutthasombat (2023)                      (2566) 
        2     Last Name1/and/Last Name2/(Year)

  
    /       1/       /       2/(       ) 

 Bunlad and Papasa (2023)                                       (2566) 
        3        Last Name/et al./(Year)     /       /      /(          ) 
 Subtoranee et al. (2024)                          (2567) 
                              (n.d.) ( . . .) 
                         (n.p.) ( . . .) 

 

                    
        1     (Last Name,/Year) or (Organization,/Year) (    /       ,/       )      (      ,/          ) 
 (Phutthasombat, 2023) (                    , 2566) 
        2     (Last Name1/and/Last Name2,/Year) (    /       1/       /       2,/       ) 
 (Bunlad and Papasa, 2023) (                                     , 2566) 
        3        (Last Name/et al.,/Year) (    /       /      ,/          ) 
 (Subtoranee et al., 2024) (                        , 2567) 

 

           
Last Name Interviewee/A./A./(Title, October 1, 2019) or (Last Name Interviewee/A./A., /Title, October 1, 2019) 
Tanyaros S. (Personal communication, October 1, 2019) or  
(Tanyaros S., Personal communication, October 1, 2019) 

        
    /                  /(          ,/   /     /  )      (    /                  ,/          ,/   /     /  ) 
              (                   , 1        2562)      (             ,                    , 1        2562) 
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1.5 การอ้างอิงที่ไม่มีชื่อผู้เขียน

1.6 การอ้างอิงราชกิจจานุเบกษา

การอ้างอิงราชกิจจานุเบกษาท้ายข้อความในเนื้อหาน้ัน ให้ใช้ช่ือกฎหมายและตามด้วยปี 

(ชื่อกฎหมาย,/พ.ศ.) 

(พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 แก้ไขเพิ่มเติมถึงปัจจุบัน (ฉบับท่ี 

8), 2553)

           
(“Title”,/ Year) 
(“Primary Health Care”, 2023) 

        
(“          ”,/            ) 
(“                  ”, 2565) 
                                                  . . .      n.d. 
                                    . .       . .                       
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2. การเขยีนอา้งองิท้ายบทความ (Reference)

1.         Last Name,/A./A./(Year)./Title of the book/(Edition ed.)./Publisher. 
    /              ./(       )./          /(             )./            :            . 

        1    Jirawatkul, A. (2010). Statistics in health sciences for research (2th ed.). Bangkok:  
////////Witthayapat. 
                . (2553).                                            (              2).         :  
////////         . 

        2    Waiwanichkul N. & Udomsri C. (1992). Business research methods (4th ed.). Bangkok:  
////////Chulalongkorn University. 
                                    . (2535).                        (              4).         :  
////////                     . 

        3        Bunmongkol P. et al. (1998). State of Art Review in Socio-economic and Behavioral  
////////Research on AIDS. Bangkok: Rung Saeng Printing. 
                        . (2541).                                                            .  
////////        :                 

                  1                          
                                                                                                                               

                               WHO,            ,       ,    ,           
 Northeastern Regional Center for Primary Health Care Development, Department of  

////////Health Service Support. (2023). Public Health Knowledge Management. Khon  
////////Kaen: Anna Offset Printing House. 
                                                                         . (2566).  
////////                                .        :                     . 

2.            /
            
 

Last Name,/A./A./(Year)./Title,/[Dissertation]./Publisher:/Name of university. 
    /              ./(          )./          ,/[                                ]./  
////////            :/               . 

 Prasertsuk, S. (2018). Factor Analysis of Pharmacist’s Role in Patient Care of Primary Care  
////////System : Case Study in Northeastern Region Consciousness, [Thesis of Master of 
////////Pharmacy Program]. Graduate School: Khon Kaen University. 
                 . (2561).                                                                
////////        :                               , [                                     ].  
////////              :                   . 
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3.                 /
               

Last Name,/A./A./(Year)./Title./Name of journal,/ Volume(Issue),/Page. 
    /              ./(          )./          ./          ,/           /(             ),/
       . 

             DOI Seekud, P. (2022). Long Covid and Post-Covid Syndrome Health Complications.  
////////Primary Health Care Journal (Northeastern Edition), 37(1), 19-27. 
               . (2565).                                        .                        
////////(                     ), 37(1), 19-27. 
 

          DOI Chantana, C. (2019). A Cooling System for A Mushroom House for Use in the Upper  
////////Central Region Climate of Thailand. Naresuan University Journal: Science and  
//////// Technology, 27(3), 10-19. https://doi:10.14456/nujst.2019.22 

4.                            (Proceedings) 
    4.1                   Last Name,/A./A./(Year)./Title./In/Editor's name/Ed. or Eds.), 

//////// Conference topic/(pp.).URL 
    /       ./(          )./          ./  /              /( . .),/                   .  
////////             /( ./       )./         . 

 Katz I., Gabayan K., & Aghajan H. (2007). A multi-touch surface using multiple cameras. 
////////In J. Blanc-Talon, W. Philips, D. Popescu, & P. Scheunders (Eds.), Lecture notes 
////////in computer science: Vol. 4678. Advanced concepts for intelligent vision systems 
////////(pp. 97-108). Spriger-Verlag. https://doi.org/10.1007/978-3-540-74607-2_9 
                  . (2553).                                                               
////////                                         .                       ( . .), 
////////                              .                                               
////////( . 97-102).                                   . 

    4.2                Last Name,/A./A./(Year)./Title:/Sub-title./Name of journal,/Volume(Issue), 
////////Page./URL 
    /       ./(          )./          :/              ./          ,/           (       ), 
////////       ./URL 

 Chaudhuri S., & Biswas A. (2017). External terms-of-trade and labor market imperfections in  
////////developing countries: Theory and evidence. Proceedings of the Academy of  
////////Economics and Economic Education, 20(1), 11-16. https://search-proquest-com. 
////////elibrary.jcu.edu.au/docview/1928612180?accountid=16285 
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5.                   / 
                   
(Paper/Poster 
Presentation) 

Last Name,/A./A./(Year,/Month/Date)./Title/[Paper or Poster presentation].  
////////Conference Name, Location. 
    /              ./(   ,/     /  )./          /[Paper      Presentation]. 
////////             ,/       . 

 Haldrup S., Lapolla A., & Gundgaard J. (2017, November 4-8). Cost-effectiveness of switching  
////////to insulin degludec (ideg) in real-world clinical practice in Italy [Poster presentation].  
////////International Society for Pharmacoeconomics and Outcomes Research (ISPOR) 20th  
////////Annual European Congress, Glasgow, Scotland. 
                . (30-31,        2558).                                  :                    
////////                       LM317 [Paper presentation].                            
////////                          7                  ,         ,          . 

6.          Last Name,/A./A./(Year,/Month/Date)./Title./            ./URL  
    /            ./(  /   /               )./          ./            ./URL 

 Sanmaae W. (2020, September 1). Tomato seed production technology. Horticultural.  
////////Research Institute. http://www.doa.go.th/hort/?p=18779 
               . (2563, 1        ).                                     .                   .  
////////http://www.doa.go.th/hort/?p=18779 

                                               ( . . .)      (n.d.) 
                     . .       . .           (  )          
                                                                      

7.                           ./(  ,/   /     )./               ./    /      ./    /       . 
                                                 . . 2561. (2561, 10        ).  

////////               .      135        33.      1-18. 
 
เอกสารอ้างอิง

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย. (2563). คู่มือการเขียนเอกสารอ้างอิงและบรรณานุกรม APA 7th 

editionมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย [เอกสารประกอบการประชุม]. 

http://eng.rmutsv.ac.th/engineeri/ sites/default/files/u761/5.3%20คู่มือเขียน

เอกสารอ้างอิงและบรรณานุกรม-APA.pdf

มหาวิทยาลัยนเรศวร. (2565, 22 กุมภาพันธ)์. การเขียนบรรณานุกรม รูปแบบ APA 7th. ส านักพิมพ์
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